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PRÉSENTATION

Directeur d’un asile isolé, Pierre a perdu ses repères après la mort de sa femme. L’arrivée 
de Julie, patiente singulière, aura raison de ses dernières certitudes.

Synopsis

« Ostinato : motif musical répétitif à la basse accompagnant une pièce »
Réalisé entièrement en Suisse romande par une équipe constituée de jeunes interessés 
dans le domaine du théatre et du cinéma de la région, ce film a petit budget retrace l’histoire 
fictive d’un directeur d’asile psychiatrique quelque part en Romandie au début du 20 ème 
siècle. 
Le récit suit le dileme qui déchire le protagoniste, et l’arrivée d’une nouvelle patiente 
singulière vient d’autant plus mettre à mal les idées qu’il s’était fait de sa fonction.
Un moyen métrage qui aspire à pousser le spectateur à partager cette réflexion sous jacente 
et à réévaluer ses propres convictions avec ce prisme de constante remise en question. 

Présentation



NOTE D’INTENTION

Ostinato est le fruit d’une amitié de longue date et d’un désir commun de créer. Cette 
volonté s’est exprimée plusieurs fois par le passé, mais n’a jamais dépassé la fameuse « blague 
entre amis ». Ostinato est là pour changer la donne.
Tout a commencé à la façon d’un conte, lors d’une froide nuit de décembre ou nous avions 
décidé de coucher sur le papier les premières idées de notre premier film réalisé en commun. 
Nous avons décidé d’y inclure les arts qui nous sont les plus chers : la littérature, le cinéma, 
l’image en général, et bien sûr la musique, en particulier le piano.
Ce dernier point est le plus important de tous, puisque c’est aux tonalités mystérieuses de la 
Gnossienne de Satie que le scénario a premièrement prit vie. Ce récit est né de la musique.
Il nous est ensuite apparu que le cadre approprié à cette esthétique devait être un endroit 
où, tout comme dans la pièce, la folie côtoie la raison. En un mot, un asile. 

C’est d’ailleurs au domaine musical que le court-métrage doit son titre. Ostinato fait 
référence à une basse mélodique répétitive, faisant allusion tant à l’omniprésence de la 
musique qui rythme et structure le film, qu’au scénario lui-même. Celui-ci s’ouvre et se 
ferme en effet sur la Gnossienne, mettant clairement en évidence la dimension cyclique du 
texte. L’intrigue évolue au rythme des lettres de Pierre, où il se confie et ressasse toujours la 
même question latente : qu’est-ce qui est juste ?
Cette structure s’inspire humblement du Mythe de Sisyphe de Camus, dont la problématique 
de l’absurde se retrouve tout au long du scénario. Les personnages du film sont en quelque 
sorte la négation des héros de l’absurde que Camus décrit dans son texte, c’est-à-dire qu’ils 
prônent un absolu inaltérable au lieu de s’en détourner. 
Pierre, en tant que personnage point de vue, occupe un rôle qui se modifie au cours du récit, 
amenant le public avec lui dans son changement de point de vue, de sa position de bourreau 
à celle de défenseur, et finalement de victime.
C’est ce rapport bourreau-victime qui est au centre du récit, l’idée étant d’amener le public, 
à l’instar de Pierre, à remettre en question les paradigmes, les certitudes et autres préjugés 
qui pourraient faire d’eux-mêmes, à leur insu, des bourreaux. 
Ce moyen métrage n’a pas d’ambitions historiques, uniquement réflexives. C’est à cette 
fin qu’aucune date, ni lieu ni événement historique n’est précisément et explicitement 
mentioné. 
Ce n’est pas un documentaire rendant fidèlement compte de l’état de la psychiatrie romande 
du 20ème siècle. C’est un terreau pour la réflexion que ce récit cherche à induire : qu’est-
ce que la morale ?
Une réflexion qui, une fois engagée, nous suit, nous hante et nous complète, comme une 
basse sourde, en Ostinato.

Jérôme Smyrliadis et Louis Matthey



DISTRIBUTION

Rôles principaux assurés par des membres de la troupe de l’atelier 16-25 ans de 
l’association des Trois-Quarts.
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Un remerciement tout particulier à notre partenaire Oui Papa, dont les fondues nous ont 
permis de financer une part importante du tournage.

Merci à toutes les personnes et entreprises qui ont rendu ce tournage possible : 
Haut lac, Conservatoire de Vevey, Les Attelages du Genevois, Rieder Systems, Vac antic, 
Jadette Matthey, Famille Délaire, George, Théo & Alice Smyrliadis, Sylvie Neyret, Katja 
Cuozzo, Suzanna Seiler

A toutes les personnes qui ont contribué au financement du film par l’achat de fondues ou 
par leurs dons
Laurence Baudat ; Caroline Smyrliadis & Sébastien Bridot ; Madelaine Rieder ; Dominique 
et Ruben Contreras ; Rachel Voellinger ; Cécile Guérin ; Jocelyne et André Matthey ; 
Éric Mahé ;  Sandrine Ray ; Marjorie Chételat ; Maximilien Asenkat ; Sylvie Neyret et 
Christophe Collet ; Sarah Zanoli ; Jadette Matthey ; Annik Smyrliadis ; Mayté Aranda 
; Théo Smyrliadis ; Magui Gay ; Katja Cuozzo ; Esther ; Famille Butty ; Ramzia ; Anissa 
Oueslati ; Maja ; Nabila Huegin ; Laurent Matthey ; Basile ; Valérie ; Magui Gay ; Janique 
Bernier ; Sonia & Pierre Alain Chevalley 
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